
Denný poriadok

Materská škola, Hlavná 10, Lok

čas  Činnosti
6:45         Otvorenie materskej školy
6:45
-
8:15

8:20

- príchod detí do materskej školy (do 8:00)
- ranný filter
- Hry a činnosti podľa výberu detí
- ranný kruh, oboznámenie s témou dňa

8:30
- 
8:55

- Osobná hygiena
- Zdravotné cvičenie (každý deň pred jedlom)

9:00
-
9:20

- Činnosti zabezpečujúce životosprávu, 
stolovanie, stravovanie

- DESIATA
- Osobná hygiena

9:20
-
10:0
0

- Vzdelávacia aktivita (cielené 
sprostredkovanie vzdelávacích obsahov podľa
ŠVP)

- Osobná hygiena
10:1
5

- Pobyt vonku (pobyt na školskom 
ihrisku/vychádzka)

11:1
5- 
12:0
0

- Činnosť zabezpečujúca životosprávu, 
stolovanie, stravovanie

- OBED
- Osobná hygiena, príprava na odpočinok

12:0
0-
14:0
0

- Popoludňajší odpočinok detí

14:2
5

- Činnosti zabezpečujúce životosprávu, osobná 
hygiena

- OLOVRANT

15:0 - Popoludňajšia cielená vzdelávacia 



0 - 
16:1
5

aktivita/pobyt vonku
- Hodnotenie dňa, rozlúčenie
- Odchod detí domov


